                                                                                                                                                                                                        Утверждаю
                                                                                                                                                                                                                                                                          Директор МБОУ «Колпнянская средняя 


                                                общеобразовательная школа №2»

                                                                                                                                                                                                                                                                         ________________/М.В. Авилова/


                                               «_______»__________________2016 г.

Перспективное меню столовой МБОУ «Колпнянская средняя общеобразовательная школа №2» с 1 сентября  по 31 декабря 2016 г.
	Завтрак

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Це-на

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Це-на

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.

	Сыр Российский
	15
	
	Масло сливочное
	10
	
	Оладьи с яблоком, с маслом и сахаром
	100/5/10
	
	Сыр Российский
	15
	
	Каша гречневая с маслом и сахаром
	100/5/10
	

	Макароны отварные с маслом/сахаром
	150/5/10
	
	Каша молочная рисовая
	150
	
	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	Каша молочная пшённая
	150
	
	Пирожок с повидлом
	50
	

	Чай с сахаром
	200/15
	
	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	
	
	
	Чай с сахаром
	200/15
	
	Чай с сахаром
	200/15
	

	Батон «Подмосковный»
	50
	
	Сдоба фигурная
	40
	
	
	
	
	Булочка изюмная
	40
	
	
	
	

	Итого:
                             Итого:                                                  Итого:
                                     Итого:                                         Итого:                             

	Обед

	Салат из свежей капусты
	50
	
	Суп картофельный
	250
	
	Салат из фасоли
	50
	
	Икра морковная
	50
	
	Винегрет овощной
	50
	

	Суп картофельный с пшеном
	250
	
	Тефтели с картофельным пюре и капустой тушёной
	50/100/50/5
	
	Щи из свежей капусты
	250
	
	Борщ из свежей капусты
	250
	
	Суп картофельный с рисом
	250
	

	Котлета из говядины с картофельным пюре
	50/100/50
	
	Кисель
	200
	
	Сосиска отварная с гречневой кашей


	70/100/50
	
	Рыба жареная с картофельным пюре
	75/100/5
	
	Куры отварные с картофельным пюре
	75/100/5
	

	Компот  из свежих яблок
	200
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Напиток лимонный
	200
	
	Компот  из свежих яблок
	200
	
	Компот  из свежих яблок
	200
	

	Хлеб целебный
	60
	
	
	
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Хлеб целебный
	60
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
                             Итого :                                             Итого:                                         Итого:                                         Итого:                            


                                                                                                                                                                                                                                                  Утверждаю

                                                                                                                                                                                                                                                   Директор МБОУ «Колпнянская средняя 


                                                общеобразовательная школа №2»

                                                                                                                                                                                                                                                    ________________/М.В. Авилова/


                                               «_______»__________________2016 г.

Перспективное меню столовой МБОУ «Колпнянская средняя общеобразовательная школа №2» с 1 сентября по 31 декабря   2016 года
	Завтрак

	Суббота
	
	
	
	

	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

руб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Салат из свежей капусты с яблоком
	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Жаркое по домашнему
	25/100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Хлеб целебный
	60
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Батон «Подмосковный»
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Директор ПО «Колпнянка»                                   Г.Н. Красько                                  Старший повар                                О.Н. Кривоногова
                                                                                                                                                                                                        Утверждаю

                                                                                                                                                                                                                                                                          Директор МБОУ «Колпнянская средняя 


                                                общеобразовательная школа №2»

                                                                                                                                                                                                                                                                         ________________/М.В. Авилова/


                                               «_______»__________________2017 г.

Перспективное меню столовой МБОУ «Колпнянская средняя общеобразовательная школа №2» с 1 января  по 31 мая 2017 г.
	Завтрак

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Це-на

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Це-на

Руб.
	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

Руб.

	Сыр Российский
	15
	
	Масло сливочное
	10
	
	Оладьи с яблоком, с маслом и сахаром
	100/5/10
	
	Сыр Российский
	15
	
	Каша гречневая с маслом и сахаром
	100/5/10
	

	Макароны отварные с маслом/сахаром
	150/5/10
	
	Каша молочная рисовая
	150
	
	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	Каша молочная пшённая
	150
	
	Пирожок с повидлом
	50
	

	Чай с сахаром
	200/15
	
	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	
	
	
	Чай с сахаром
	200/15
	
	Чай с сахаром
	200/15
	

	Батон «Подмосковный»
	50
	
	Сдоба фигурная
	40
	
	
	
	
	Булочка изюмная
	40
	
	
	
	

	Итого:
                             Итого:                                                  Итого:
                                     Итого:                                         Итого:                             

	Обед

	Салат из свежей капусты
	50
	
	Суп картофельный
	250
	
	Салат из фасоли
	50
	
	Икра морковная
	50
	
	Винегрет овощной
	50
	

	Суп картофельный с пшеном
	250
	
	Тефтели с картофельным пюре и капустой тушёной
	50/100/50/5
	
	Щи из свежей капусты
	250
	
	Борщ из свежей капусты
	250
	
	Суп картофельный с рисом
	250
	

	Котлета из говядины с картофельным пюре
	50/100/50
	
	Кисель
	200
	
	Сосиска отварная с гречневой кашей


	70/100/50
	
	Рыба жареная с картофельным пюре
	75/100/5
	
	Куры отварные с картофельным пюре
	75/100/5
	

	Компот  из свежих яблок
	200
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Напиток лимонный
	200
	
	Компот  из свежих яблок
	200
	
	Компот  из свежих яблок
	200
	

	Хлеб целебный
	60
	
	
	
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Хлеб целебный
	60
	
	Хлеб целебный
	60
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
                             Итого :                                             Итого:                                         Итого:                                         Итого:                            


                                                                                                                                                                                                                                                  Утверждаю

                                                                                                                                                                                                                                                   Директор МБОУ «Колпнянская средняя 


                                                общеобразовательная школа №2»

                                                                                                                                                                                                                                                    ________________/М.В. Авилова/


                                               «_______»__________________2017 г.

Перспективное меню столовой МБОУ «Колпнянская средняя общеобразовательная школа №2» с 1 января по 31 мая   2017 года

	Завтрак

	Суббота
	
	
	
	

	Наименование блюда
	Выход гр
	Цена

руб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Салат из свежей капусты с яблоком
	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Жаркое по домашнему
	25/100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Хлеб целебный
	60
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Батон «Подмосковный»
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чай с сахаром и лимоном
	200/15/3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Директор ПО «Колпнянка»                                   Г.Н. Красько                                  Старший повар                                О.Н. Кривоногова
